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Ostéopathe

Qu’est ce que l’ostéopathie ? 

L’ostéopathie est une médecine douce et manuelle qui

diagnostique, traite et soulage tous types de douleurs.

L’ostéopathie traite les restrictions de mobilité des

tissus, harmonise la circulation des liquides et optimise

les fonctions des organes afin d’améliorer l’état de

santé, et apporter confort et bien-être.

L’ostéopathe prend en charge le patient dans sa

globalité et s’appuie sur les capacités d’autorégulation du

corps.

Pour quoi ? 

Douleurs musculosquelettiques : maux de dos, douleurs

articulaires, torticolis, tendinites, hernie discale, maux de

tête….

Troubles digestifs : maux de ventre, ballonnements,

reflux, acidité gastrique, constipation, diarrhée,

flatulences, digestion difficile….

Traumatismes : chûtes, opérations, accidents…

Douleurs nerveuses : sciatique, névralgie intercostale,

névralgie cervicobrachiale

Troubles circulatoires : jambes lourdes, congestions,

œdèmes, ….

Troubles gynécologiques et urinaires : règles

douloureuses, douleurs aux rapports, infertilité

inexpliquée, post-partum, cystite….

Suivi ostéopathique de grossesse et préparation à

l’accouchement

Etat dépressif, stress, anxiété, trouble du sommeil,

fatigue, vertiges, hyperactivité …

Etc …

Diplômée ostéopathe, j’ouvre mon cabinet à Muret. Je vous y recevrai avec grand plaisir à partir du 5 juillet. Je 
pourrai également vous accueillir tous les vendredis à Toulouse Esquirol. 

Pour qui ? 

Quand consulter ? 

Il est possible de consulter un ostéopathe suite à

l’apparition d’une douleur et d’un dysfonctionnement

d’une partie du corps, c’est-à-dire quand il y a un problème.

Le rôle de l’ostéopathe est alors curatif.

Mais l’ostéopathie a également un rôle préventif. Un à deux

bilan(s) ostéopathique(s) annuel(s) peut ainsi éviter

l’aggravation ou l’apparition de symptômes.

L’ostéopathie s’adresse à tous : nouveau-né, enfant,

adolescent, adulte, personne âgée, femme enceinte,

sportif, personne handicapée

L’ostéopathie vous accompagne dès la naissance et

tout au long de votre vie.

Je peux vous recevoir sur rendez-vous,

- du lundi au jeudi et le samedi au 21 bis boulevard Aristide Briand, 31600Muret
- le vendredi au 2 rue du Coq d'Inde, 31000 Toulouse (Esquirol)

Vous pouvez me contacter par téléphone au 06 63 34 34 51 ou sur doctolib.fr

Où ?


